Festival de Wesak 2019

Nos acercamos al Festival de Wesak de este afio en el contexto de nuestro Encuentro Subjetivo de Grupo
sobre la Ciencia de la Redencion, o el cambio de enfoque del sufrimiento a la alegria. Sabemos que el Wesak
es un periodo de acrecentada claridad y un momento en que las «energias de la iluminacion»* estan mas
abundantemente disponibles para su distribucion. Presumiblemente este es el momento del afio méas propicio
para obtener nuevas perspectivas y comprender mas profundamente nuestro papel y propdsito.

Durante siglos, un enfoque espiritual ha asumido que la redencion se produce a través del dolor y el su-
frimiento, pagando un precio para que podamos ser “elevados”. Esta perspectiva tradicional ha resultado en
una definicion de la redencidon como «la accién de salvar o ser salvado del pecado, el error o el mal». EI Ti-
betano ha comentado sobre esta influencia del cristianismo de la siguiente manera:

La interpretacion cristiana de la VVoluntad de Dios y de la significacion del sacrificio, se basa
realmente en la rebeldia y negacion humanas que sélo ve en la vida espiritual la ignorante
aceptacion de la inescrutable Voluntad divina; implica también la creencia en la necesidad
de sentir dolor y sufrimiento por el sacrificio, en el sentido de repudiar totalmente todo lo
que se ha considerado bueno y (til, deseable y placentero.... [Esta presentacion] implica la
ineludible imposicion de la voluntad de una Deidad trascendental, conduciendo en forma
inevitable (aunque no del todo concluyente) a la terrible y simbolica muerte del Cristo en la
Cruz y a la dolorosa vida sacrificada del individuo espiritual.?

En este Escrito del Festival de Wesak me gustaria proponer un cambio de enfoque que tenga en conside-
racion la siguiente definicion alternativa de la palabra redencion: «la accion de recuperar una posesiéon a
cambio de un pago». Sugiero que lo que estamos recuperando es la memoria de quienes realmente somos,
gue «no somos seres humanos teniendo una experiencia espiritual, somos seres espirituales teniendo una
experiencia humana».® El “pago” que debemos hacer es nuestra mayor responsabilidad de actuar con «olvido
de si mismo, inofensividad y correcta palabra» a medida que nuestra sensibilizacion o conciencia se expande.
«La Ciencia de la Redencion ... es en realidad el arte aplicado del esoterismo y del vivir espiritual,... el arte
o la ciencia de la relacion entre la Vida y las vidas».* Si realmente somos parte de la Vida Una, ¢es necesario
“salvar” nuestra esencia?

Para vivir verdaderamente la afirmacion de que «el esoterismo es la ciencia de la redencion»,” necesita-
remos un cambio de paradigma, dejar de suponer que somos entidades que necesitan ser “salvadas” y pasar a
comprender que la alegria es nuestro estado fundamental: «[Una importante] caracteristica del nuevo servi-
dor es la alegria, la cual reemplaza a la critica (creadora de disidencias), y es el silencio elocuente». Como
ha afirmado el Tibetano: «La copa del dolor y la agonia en la cruz, casi ha sido apurada. La alegria y la forta-
leza ocuparan el correspondiente lugar».’

Disolviendo y eliminando la energia negativa

Recordar y fortalecer nuestra relacién con la Vida Una seguramente aporta la alegria que «es una cuali-
dad del Alma, sentida mentalmente cuando se efectda el alineamiento».® Ademas, también nos sensibiliza al
opuesto, el dafio que ha sido y continGa siendo perpetrado por la humanidad. Nuestra responsabilidad, el
“pago” que debemos, significa comportarnos de manera inofensiva y mitigar el dafio producido por otros. Si
bien las iniciativas de grupo como el trabajo de Tridngulos juegan un papel importante en dirigir la energia
hacia la reestructuracion y el fortalecimiento del campo etérico, también tenemos la responsabilidad de rever-
tir y eliminar el impacto negativo de la humanidad en el campo etérico compartido:
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Se cierne sobre toda la familia humana una forma mental gigantesca, construida durante
épocas por los individuos de todas partes, energetizada por los deseos insanos y las inclina-
ciones malignas de la peor naturaleza humana, vivificada por las inclinaciones de sus deseos
inferiores. Esta forma mental debe ser desintegrada y disipada por la humanidad. (Tratado
sobre el Fuego Cosmico, 948).

Podemos eliminar las formas mentales recientemente formadas simplemente negandonos a aportarles
energia, pero esa estrategia no sera efectiva con las formas mentales antiguas, firmemente establecidas y
altamente energizadas, que han ido ganando fuerza a lo largo de los siglos. Vemos cdmo esas formas menta-
les se fortalecen ain mas a medida que el discurso del odio, los gobiernos autocréticos y las practicas inhu-
manas se multiplican en la actualidad.

En un nivel energético, nuestro “pago” es purificar nuestro ambiente de los espejismos e ilusiones que se
han acumulado con el tiempo para que ya no tengan el poder de influirnos. Algunos de ustedes ya conocen y
participan en la Iniciativa de Purificacion que la Escuela de Estudios Esotéricos lanzd en 2016 para eliminar
de los planos astral y mental los espejismos y las formas mentales negativas que refuerzan la gran herejia de
la separatividad y que por ende refuerzan la violencia que es tan frecuente en nuestras comunidades. Invita-
mos a quienes no conozcan esta iniciativa a consultar la pagina
http://www.esotericstudies.net/Spanish/group-project-cleansing.sp.html y considerar participar en este traba-
jo como parte de nuestra practica de redencion.

Adoptando protecciones energéticas

Eliminar las influencias historicas claramente no es suficiente para acabar con el separatismo y la divi-
sion. A través del ejercicio del libre albedrio, todos somos perfectamente capaces de actuar de manera “no
alineada” con nuestro ser “verdadero”. En las primeras versiones de la Gran Invocacién leemos la frase
«Construye una muralla protectora».’ El Tibetano explica que el significado es «‘Hasta aqui, y no mas alla’.
El limite de la efectividad de la expresion y del poder maligno de los agresores, sera alcanzado si los discipu-
los y las personas de buena voluntad desempefian ahora realmente la parte que les corresponde. Pueden, sim-
bolicamente, levantar una muralla inexpugnable de luz espiritual que confundira totalmente al enemigo de la
humanidad. Serd una muralla de energia — vibrante, protectora y, al mismo tiempo tan fuerte, que podra re-
chazar a quienes tratan de atravesarla para continuar con sus objetivos malignos y pecaminosos».*

Construir y reforzar tal muro energético es un componente importante de nuestra responsabilidad, como
se indica en la Gran Invocacion actualmente en uso, para «sellar la puerta donde se halla el mal». Mantener
tales protecciones energéticas requiere de nuestra parte monitorear continuamente la direccién de nuestro
enfoque. Uno de los métodos comunes utilizados a tal fin es el empleo diario de mantras y afirmaciones. Para
ayudar a mantener un enfoque energético protector y empoderador, la Escuela ha desarrollado una secuencia
semanal de mantras para el servicio o meditaciones que pueden ser empleadas ademas de la Gran Invocacion,
el recogimiento del mediodia y el Mantra del Nuevo Grupo de Servidores del Mundo. Tal secuencia incluye:

Lunes Mantra del Discipulo

Martes Invocacidn por las Naciones Unidas

Miércoles Afirmacion de la Buena Voluntad

Jueves Meditacion por la Reaparicion de Aquel que Viene
Viernes Mantra de Unificacion

Séabado Promesa de un Servidor

Domingo Meditacion para atraer dinero con fines espirituales

Esta secuencia es solo una sugerencia. Le recomendamos desarrollar su propio ritmo semanal ya que la regu-
laridad agregara potencia a su labor de servicio. Si no esta familiarizado con alguno de los mantras citados,
puede encontrarlos en http://www.esotericstudies.net/Spanish/meditation-sequence.sp.html. Lo invitamos a
unirse a los miembros de la Escuela que emplean la secuencia como parte de su practica de redencion.
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Accion social inclusiva

Un tercer componente del “pago” o responsabilidad es tomar una posicion mas explicita y publica sobre
la inclusividad, denunciando u oponiéndose a la ofensividad en todas sus formas. En general, la comunidad
espiritual tiene mas experiencia en la practica de enviar energia amorosa que en detener la violencia que esta
ocurriendo. Sin embargo, si no actuamos cuando se verifica 0 se ejerce la violencia, nos convertimos en
complices. Permanecer en silencio no es una opcion.

La iniciativa mas reciente de la Escuela, enfocada en la accion social inclusiva, tiene como objetivo
abordar nuestra necesidad de encontrar vias para la accion publica y practica. Lo que entendemos con el tér-
mino “accion social inclusiva” es la accién intencional para detener la violencia especifica de una manera
que no genere mas divisiones, basada en la conciencia de que todos estamos interconectados y juntos. Para
garantizar que no se exacerbe la division, la accién debe surgir de la compasién. En esencia, estamos propo-
niendo una especie de “amor duro” en una escala social.

No hay una Unica manera correcta de tomar una posicion. Depende de las circunstancias y de las motiva-
ciones percibidas en los agentes de la ofensividad. En lugar de prescribir qué medidas tomar, la Escuela ha
puesto a disposicion una serie de Informes Consultivos para comenzar a articular los problemas. Los Infor-
mes Consultivos estan disponibles en http://www.esotericstudies.net/Spanish/white-papers.sp.html; también
hemos puesto a disposicion resimenes de los Informes Consultivos que otros grupos pueden publicar en sus
boletines de noticias para estimular el debate. Asimismo, estamos publicando los comentarios que hemos
recibido, los cuales indican un interés global en explorar estos temas. Los invitamos a unirse a la Escuela
para examinar como podemos participar para generar acciones redentoras no divisivas que declaren «‘Hasta
aqui, y no mas alla’» a aquellos que intencionalmente generan ofensividad.

Avanzando

El Festival de Wesak nos brinda una oportunidad sin igual para comprometernos con el concepto de re-
dencion de una manera completamente nueva. Hemos superado el periodo de egocentrismo y ahora podemos
abrazar la realidad de que «la alegria es la fuerte nota basica de nuestro sistema solar».'* Al repensar lo que
se entiende por redencion, tenemos la oportunidad de expandir nuestro sentido de responsabilidad para in-
cluir un enfoque que asegure que nuestro entorno energético compartido, nuestra participacién en la Vida
Unica, afirme la alegria y esté libre de energias dafiinas.
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